
 

   

Благотворителна инициатива в Плевен предизвиква:
Стани пример за детето си!
четвъртък, 02 октомври 2025

Вдъхновяващо и полезно за деца и родители благотворително събитие под мотото „Стани пример за
детето си!“ ще се проведе в Плевен на 4 октомври, събота, от 11.00 часа в зала „Катя Попова“.
Инициативата е на „Crazy Kids“ и е подкрепена от Община Плевен. Специални гости ще бъдат: Вили
Христова - участник в „Живот на кантар“ и Анна Сапунджиева – победител във формата, Райко Цолов -
треньор на деца с наднормено тегло, Ивелина Боиклиева - нутриционист и експерт по балансирано
хранене, Веселина Асенова - психолог. Организаторите обещават и много изненади.

Проявата има за цел да насочи вниманието към важни теми - здравословното хранене, ролята на
спорта в ежедневието, отражението на подигравките върху психичното здраве на децата.
Присъстващите ще могат да се включат в полезен разговор за здравословния начин на живот с
участниците от риалити формата „Живот на кантар“, дискусии и лекция с психолог и нутриционист за
последиците от наднорменото тегло върху психиката на децата и техните родители, демонстрации на
спортни клубове, игри и активности за деца и родители и др.

Всички събрани средства от благотворителното събитие ще бъдат дарени в подкрепа на спортни
съоръжения в град Плевен - за по-здраво, активно и обединено общество.  
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